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Caracteristicas generales del programa:

1) Programa de Actualizacion en Atencion Primaria para Medicina Familiar y
Comunitaria en ejercicio profesional en Atencion Primaria.

2) Actividad formativa de caracter presencial que se imparte durante un afio
natural, en diferentes ciudades de Espafia.

3) Sesiones de un dia de duracion, estructuradas en diferente ponencias que
revisaran aspectos eminentemente practicos, generalmente en areas terapéuticas
de interés clinico para el médico con ejercicio profesional en Atencion Primaria.

4) Formacion independiente y acreditada por la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias del Sistema Nacional de Salud.

Material a elaborar por los ponentes/profesores:

1) Presentacion en formato PowerPoint:
a) Formato: se realizara sobre una plantilla entregada por Live-Med con la
imagen del curso.

b) Contenido: se centrara en aspectos fundamentalmente terapéuticos en areas
de interés clinico para los médicos de Atencion Primaria.

c) Estructura:

i) Exposicion de casos o escenarios clinicos, sobre los que se realizan
preguntas de respuesta multiple que los asistentes al curso contestaran
mediante un sistema de votacion interactiva.

i) Explicacion tedrica de las preguntas realizadas y de otros aspectos
relevantes del tema de la ponencia.

iii) Puntos clave o conclusiones finales de la ponencia.

d) Extension méaxima de 30-35 diapositivas.

2) Resumen del contenido de ponencia para la pagina web del curso AAP:
a) Texto en Word con una extension maxima de 12-15 lineas.
b) Resumir los aspectos mas destacados de la ponencia.

c) Elresumen figurara, con la presentacion en la pagina del programa del curso
a la que accederan los alumnos tras la celebracion de la actividad presencial.
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3) Texto de contenido cientifico para el Blog - Live-Med Iberia:

a) En las dos semanas siguientes a la exposicion de la ponencia, el ponente
elaborard un texto de contenido cientifico para el Blog - Live-Med Iberia
(www.livemed.in/blog).

b) La extension maxima del comentario seréa de 1 pagina.

1. - Ponencia

1. Duracién de la ponencia:

v Duracion total de cada ponencia 45 minutos. El tiempo se distribuye de
la siguiente forma:
% Exposicion de la presentacion (35 minutos maximo).

% Turno de respuestas a las preguntas realizadas por los asistentes a
la ponencia (10 minutos).
2. Presentacion:

v’ Titulo de la ponencia. Debera ser atractivo y se correspondera con el
aspecto mas relevante o que se desea destacar de la ponencia.

v" Contenido.

+¢ El contenido estara dirigido fundamentalmente a aspectos
clinicos, de un interés eminentemente practico para el médico de
Atencion Primaria.

+¢ Se realizara principalmente una actualizacion terapéutica de los
temas.

+¢* Se podran incluir aspectos relacionados con la valoracion
diagndstica, aunque su extension debe ser muy reducida.

%* Siempre que no sea imprescindible para el desarrollo de la
ponencia, se deben evitar contenidos relacionados con la
fisiopatologia o la epidemiologia del tema.

** Se debe referenciar bibliograficamente el contenido de las
diapositivas:

= Deben incluirse al pie de cada dispositiva.

= Citar las referencias imprescindibles a criterio del autor de
la ponencia.
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= Utilizar un formato abreviado reflejando el autor principal,
et al; revista, afio, volumen, nimero y paginas de la primera
a la altima, en lugar de la cita completa. Ejemplo: Llor C, et
al. Expert Rev Anti Infect Ther. 2016;14(7):633-42. Esta
cita completa se recomienda incluirla en las NOTAS de la
diapositiva.

= Consultar:
http://ilustracionmedica.wordpress.com/2014/07/03/como-
incluir-bibliografia-en-una-presentacion-con-diapositivas/

v' Estructura:

¢ A lo largo de la presentacion se incluiran diferentes casos o
escenarios clinicos ajustados a la practica asistencial de los
médicos de AP. A partir de la presentacidn de estos casos
clinicos, se realizan preguntas que los asistentes al curso
contestaran mediante un sistema de votacion interactiva.

+* Preguntas interactivas:
» En la presentacion se incluiran entre 6-9 preguntas con 4
posibles opciones de respuestas, intercaladas a lo largo
de la presentacion.

= Se recomienda que las preguntas se realicen sobre el caso o
escenario clinico, aunque se podran realizar sobre aspectos
concretos del tema de ponencia.

= Las preguntas y opciones de respuesta deben ser concisas y
claras. Evitar enunciados demasiado largos o “engafnosos y
términos vagos como «raramente» o0 «habitualmente». Debe
también evitarse opciones de respuesta demasiado largas o
que incluyan opciones como “ninguna de las anteriores”,
“todas las anteriores” o “A+B son ciertas”.

+* Diapositivas de contenido tedrico. Tras cada pregunta se incluiran
3-5 diapositivas de contenido tedrico que expliquen las preguntas
y las respuestas planteadas y ademas faciliten informacién
complementaria sobre conceptos fundamentales sobre el tema de
la ponencia.

** La presentacion debe finalizar con una o dos dispositivas que
contengan los puntos clave o conclusiones finales.

%+ Utilizar las NOTAS de la dispositiva para incluir cualquier

informacion adicional que el autor considere necesaria para la
preparacion de la exposicion.
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v En las presentaciones que se repitan en diferentes sedes a lo largo del
afio, se utilizara la misma presentacion en todas las ediciones. No
obstante se podran realizar minimas modificaciones sobre la
presentacion original, con el visto bueno del director cientifico. En este
caso es necesario comunicar dichas modificacion al menos 15 dias antes
de la fecha establecida para la reunién presencial.

v" Formato:

** La presentacion se elaborara en formato PowerPoint.

«* Se realizara utilizando la plantilla con la imagen del curso que se
facilitara desde Live-Med lberia.

% Se tendran en cuenta las recomendaciones técnicas para crear la
presentacion que se especifican en el Anexo I.

** Extension méxima de 30-35 diapositivas (la extension debe
ajustarse a un tiempo maximo de exposicion de 35 minutos).

% Evitar diapositivas con mucho contenido/texto.

** Evitar las animaciones siempre que no sea imprescindible para la
compresion de la diapositiva.

v" Se recomienda el uso de imégenes, videos, tablas, esquemas, algoritmos
0 gréficos:

+¢ Evitar algoritmos muy complejos y siempre que sea posible de
elaboracion propia. Utilizar la simbologia adecuada al contenido
(Anexo I1).

+* Las imagenes deben ser de buena calidad en formatos estandar
como JPEG o BMP. Las fotos de pacientes deben enmascararse
para evitar su identificacion.

4

,

* Incluir tablas y esquemas preferentemente de elaboracion propia.
Si se recurre a tablas que no sea de elaboracion propia, citar
siempre la fuente.

L)

D)

* Hay que tener en cuenta que los asistentes a una sede, tras la
fecha de celebracion del curso en esa sede, podran acceder a las
presentaciones en formato PDF a través de la web de Live-Med
Iberia para consulta y/o descarga. En estos casos las animaciones
y videos no podran visualizarse.

L)

v/ Cuando se citen farmacos o cualquier otro producto terapéutico, no
deben figurar nombres comerciales. Se debe utilizar el nombre oficial
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no comercial (Denominacion Comun Internacional [DCI]) o genérico de
una sustancia o producto farmacolégico.

v En aquellas ponencias en las que se repite el tema de la edicion del afio
anterior se puede utilizar como méximo 1/3 de las diapositivas de esa
edicién anterior. El resto de la presentacion sera de nueva creacion. Los
casos clinicos y las preguntas interactivas (enunciado, opciones de
respuestas) deberan ser diferentes cada afio.

v En una de las sedes se grabara en video todas las ponencias y se incluira
en la web oficial de curso. A esta grabacion solo podran acceder los
alumnos junto con la prestacion.

v Autoria. En las ponencia que vayan a ser impartidas por mas de un
profesor la realizacion de la presentacion se llevara a cabo entre todos los
ponentes, entregdndose una versién unica y consensuada.

v" Entrega de material:

+* La presentacion se remitira al director cientifico con copia al
director comercial de Live-Med Iberia (Anexo I11).

+* Se debe remitir dentro del periodo de tiempo establecido por
Live-Med Iberia. El autor debe cumplir fielmente el plazo de
entrega fijado. La demora en la entrega origina graves trastornos
pues la presentacion debe someterse a un proceso de revision
cientifica y posteriormente a la produccién, montaje y
maquetacion, antes de su version definitiva.

2.- Preguntas al ponente

v Al final de la presentacion y durante un tiempo maximo de 10-15
minutos, el moderador trasladara al ponente estas preguntas que los
alumnos hayan realizado durante la exposicion.

v’ Se recomienda responder de manera breve, clara y concisa.

3.- Resumen para la pagina del curso

El material de cada ponencia en formato pdf estara disponible en el perfil personal de
cada alumno en la web de Live-Med (www.livemed.in/group/livemed/m-cursos). Solo
podran acceder al material los alumnos que se inscribieron y participaron en el curso
presencial. Junto con la presentacion se incluye un breve resumen del contenido de la
ponencia. El resumen debe ser elaborado por el ponente, no debe ocupar mas de 12-15
lineas y se entregara en formato Word.
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4.- Material complementario para el blog

Para completar la informacidn de la ponencia o hacer participes a los alumnos de las
novedades cientificas en la materia de la ponencia, es necesaria la colaboracion de los
autores para facilitar contenido que se publicara en la web de Live-Med asi como en
redes y recursos sociales mas populares en los que participa Live-Med lberia
(Facebook, Twitter, blogs).

Por este motivo con posterioridad a la edicion presencial el ponente elaborara un
material escrito que serd empleado como entrada al Blog de Live-Med
(www.livemed.in/blog).

v" Contenido:

% Comentario sobre aquellos aspectos cientificos novedosos de interés para
los alumnos en la materia de la ponencia.

.,

% Temas:

= Comentario/opinion/valoracion personal de un articulo cientifico
publicado recientemente (original, revisiones, consensos,
recomendaciones, guias, recursos web, etc).

= Ampliacion o respuesta a alguna cuestion planteada en la sesion
presencial.

= Resumen de acontecimiento cientificos de especial interés
(Congresos, jornadas, reuniones, etc).

= Cualquier otro comentario de caracter cientifico que se considere
de interés a juicio del ponente.

v" Material a entregar:

R/

% Texto del comentario en formato Word.

%+ Extension maxima de una pagina (tipo de letra: Arial 12, interlineado
sencillo).

K/

% Adjuntar enlaces web, links a articulos en pdf, imagenes,
ilustraciones, algoritmos, videos o cualquier otro recurso que ayude a
ampliar la informacion del comentario. Se indicara el lugar del enlace
donde debe situarse el hipervinculo para que se pueda abrir el
recurso.

v’ Fecha de entrega: el material se entregara en un plazo maximo de dos
semanas desde la fecha de exposicion de la ponencia.
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v El material se remitira al director cientifico con copia al director comercial
de Live-Med lberia (Anexo I11). Los responsables técnicos del blog se
encargaran del proceso de publicacion en el blog.

v" Visitar la web para ver ejemplos: http://www.livemed.in/blog

PROGRAMA AAP 2017


http://www.livemed.in/blog

Anexo I. Instrucciones de uso del patron de disefio de la plantilla
AAP2017 (PPT):

v Abrir "PlantillaAAP2017.potx" que se adjunta, se abrira una
presentacion con una diapositiva inicial (la de portada).

v A la hora de agregar nuevas diapositivas:

% En la pestafa Inicio, seccion Diapositivas pulsar sobre el
boton Nueva diapositiva que tiene una flechita a la
derecha indicando que abre un subment (una vez que ya
se tienen varias diapositivas creadas, éstas pueden
copiarse y pegarse para volver a utilizar el mismo disefio,
sin tener que realizar el proceso de elegir uno ya creado.

EHS OB A®D- Presentacion] - PowerPaint 2 @ - x
INICIO | INSERTAR ~ DISENO  TRANSICIONES ~ ANIMACIONES ~ PRESENTACION CONDIAPOSITIVAS ~ REVISAR  VISTA  Fouit PDF Live Med -
-D-D g [ pisefio Direccién del texto ER N nle]n] ]
Pegr ooy L Restabl Ao AjL"LEDG o | crgamor Ectie
- diapositiva~ 5 Seccion ComvertiraSmartart - | % VL L} o [7[ 79T i

Portapapeles & Diapositivas Fuente Parrafo

16 115 114 143112 111 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 1: 2 3 4 5 6 7 8 9 0
1 [proGRAMA AAP 2017 ((\ Y

Titulo de diapositiva: es obligatorio

% Haga clic para agregar texto

Haga clic para introducir una referencia bibliogrdfica

. J\/
PROGRAMA AAP 2017 LIVE MED. *

91 B 7 1B 150 41302 k10011121 30 41516171819

DIAPOSITVA2DE2 [ ESPANOL [ESPARNA) = nOTAS Wl COMENTARIOS E =

¢+ Elegir el disefio de diapositiva que mas se adecue al
contenido que se quiera plasmar. (hay 10 posibles disefios
a elegir, incluyendo la portada).
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BHS OB AIMb-: Presentacién! - PowerPoint T ® - &8 x
ARCHIVO iiNlals] INSERTAR DISERIO "TRANSICIONES ANIMACIONES PRESENTACION CON DIAPOSITIVAS REVISAR VISTA Foxit PDF Live Med ~
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Titulo de diapositiva: es obligatorio

aga clic para agregar texto

9181716
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PROGRAMA AAP 2017 LIVE MED. .

DiaPOSIIVA2DEZ (2 EspafiOL (ESPARA) = NOTAS W COMENTARIOS B == =

«+ Editar el contenido haciendo clic en las cajas de texto.

Aspectos basicos de formato:

v Los textos que se deseen resaltar (Negrita), deben ir en el rojo que se
proporciona con el tema (al elegir color, la primera barra de colores son
los colores del tema).

v" La fuente sera “Calibri (Cuerpo)” para el contenido, y el “Calibri
(Titulo)” para los titulos.

v El tamafio maximo de letra sera de 24, siempre que se pueda. Si a este
tamafio no cabe por el contenido del texto, habra que ir reduciéndolo
punto por punto hasta que entre (24, 23, 22...). El tamafio de los titulos
sera de 32 siempre que se pueda. Para el titulo de la portada se usara un
tamafo de 40, si no, iremos reduciendo y para el de los autores, 26.

v El espaciado antes del parrafo sera de 6 puntos y el interlineado simple.

v El contenido de las diapositivas estara separado en parrafos que
comienzan con un bolo. Hay distintos niveles, para agrupar unos dentro
de otros, (usar tecla Tabulador para que salga bolo en siguiente nivel).
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v" Diapositiva de preguntas: Para las preguntas interactivas, siempre usar
el patrén con el nombre ""Pregunta interactiva.

EH S B AM- Presentacién] - PowerPaint @ - x
INICIO INSERTAR  DISERIO ~ TRANSICIONES ~ ANIMACIONES ~ PRESENTACION CONDIAPOSITIVAS ~ REVISAR  VISTA  Foxit PDF Live Med
-ﬂD I:I [=]Disefio - Kol Direccién del texto NNOOO DD Relleno de forma i Buscar
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1 pRogRaA AAP 2017 !\ \

= Pregunta X

Enunciado de la pregunta X

1. Respuestal

Haga clic para introducir una referencia bibliogrdfica |
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o PROGRAMA AAP 2017 LIVE MED. B
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v Nota al pie/referencias/cita bibliografica: ya esta especificado en el
patrén, pero no ha de rellenarse necesariamente y si se usa va
justificado a la derecha. El tamafio de este sera de 12.

EH S T A M- Presentacién] - PowerPaint 2@ - x
ARCHIVO PATRON DE DIAPOSITIVAS INICIO INSERTAR "TRANSICIONES ANIMACIONES REVISAR VISTA. Foxit PDF LiveMed ~

‘E \:I T3 Eliminar

5 Cambiar nombre

[ Colores - 3] Estilos de fondo - 1
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Ocultar graficos de fondo

Insertar patrén Insertar Diseic Insertar Piesdepigina  Temes Tamaiode  Cerrar vista
de diapositivas disefio # Conservar del patrén marcador o [Olefectos- diapositiva~ | Patrén
Editar patrén Disefio del patrén Editar tema Fondo n Tamario Cerrar -~
161151 14 113 192 141190 18+ 118 1171601514 13 1 Z 110100 1 12013014 516017108 19 40 A1 11201431 14 151 16 B
5
D : Titulo de diapositiva: es obligatorio
® 9 Haga clic para modificar el estilo de texto del patron
-
-
2
Haga clic para introducir una referencia bibliogrdfica
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7S
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v Colores de texto: ya vienen predefinidos unos colores en el tema,
cefirse a estos (textos, tablas, diagramas/algoritmos...).

MODELO DE COLOR RGB | Rojo Verde Azul
AZUL OSCURO 0 69 134
ROJO 197 0 11
GRIS (Referencias) 128 128 128

BHS OF A @ - HERRAMIENTAS DE DIBUIO
JTETE] NCO | INSERTAR  DISENO  TRANSICIONES  ANIMACIONES  PRESENTACION CONDIAPOSITIVAS  REVISAR  VISTA  Fosit PDF FORMATO Live Med -
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1 RO AR \ ' . v v . + ' . v ' ' '
® ; Lz :
~ B ; 2 atorio
y ) 2 L Estandar | Personalizado
wideo) S T 9 Fuente | Espaciadg | | Colores Cancelar ?
2 - Fuente para texto 0:
A - ~Cuerme :
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) “
B Color de fuente brayaco |2 +
<
H Efectos
w5 e [ 1achado -
& [] Doble tachag | | Modelo de color: | RGB. ~
B [] superindice. Rojo: 128 = N
= [ subinice yerde: s
= syl 128 %
- Cancelar
- Actual
]
- g
- Haga clic para introducir una referencia bibliogrdfica |
= L
= [— ~N\_——~ -
= 2
z PROGRAMA AAP 2017 LIVE MED. *
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v Iméagenes: suficiente calidad de la imagen original.
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Anexo 1. Simbologia de los algoritmos

<>
-
O

COMIENZO DEL PROCESO: en su interior se escribe la
informacion o accion que pone en marcha el procedimiento
(INICIO).

ACTIVIDAD: muestra una tarea o actividad llevada a cabo
durante el proceso. Puede recibir diferentes entradas (flechas),
pero SOLO DEBE TENER UNA SALIDA.

DECISION/BIFURCACION: puntos del proceso en los que se
debe tomar una decision entre DOS POSIBILIDADES
DISTINTAS. Entra una sola flecha y salen dos.

FINAL DEL PROCESO:
resultado final del mismo

Anexo I11. Direcciones de contacto:

v" Direccidn cientifica (José Maria Molero Garcia): jmolerog@gmail.com
v" Direccion comercial (Susana Sanchez Vasco): susana.sanchez@livemed-

spain.com

Remitir el material cientifico (presentaciones, texto para el blog) al director cientifico
con copia a la direccién comercial de Live-Med lberia.
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