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            Estimado Amigo:             
  

Cuando se cumplen 37 años de historia de la Sociedad Castellana de Medicina y Seguridad del Trabajo es 
un honor acceder a la Presidencia de la Junta Directiva en ésta nueva etapa que comienza en tiempos de 
cambios y renovación, con un Plan de Trabajo y un Equipo Integral y Multidisciplinar del cual te hago 
partícipe, que tiene como Misión fundamental facilitar el intercambio de conocimientos e investigación y 
promover la mejora y el crecimiento mutuos. 
 
Uno de nuestros objetivos prioritarios es impulsar y relanzar la Sociedad, para ello nos hemos propuesto 
unos Puntos Clave Estratégicos, entre los que cabe destacar establecer los canales adecuados de 
Información, Comunicación y Participación con los socios que potencie el intercambio de ideas y propuestas, 
que faciliten las actuaciones sobre Salud Laboral y Prevención de Riesgos Laborales, así como establecer 
un Programa de  Información  y Formación Continuada con horas crédito. 
 
Entre los Puntos Clave prioritarios que nos proponemos están:  
 

� Potenciar la participación de Enfermería del Trabajo y de los Técnicos en Prevención de Riesgos 
Laborales en todos los eventos de la Sociedad.  

� Actualizar la página web y el boletín electrónico  de la SCMST.  
� Participar y colaborar en la mejora de la Revista de la SEMST. 
� Realizar Congresos, Jornadas y otras Actividades Científicas. 
� Incentivar la Investigación mediante el establecimiento de Premios a trabajos realizados o  a las  

Buenas Prácticas... 
� Reforzar los canales de comunicación con los Servicios de Prevención tanto Propios como Ajenos, 

para propiciar una mejor integración de la Medicina Laboral en la Prevención de Riesgos Laborales.  
� Y en definitiva, Proyectar la Sociedad Castellana de Medicina y Seguridad del Trabajo para que sea 

un punto de referencia científico y profesional a todos los niveles, tanto regional, como nacional e 
internacional. 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
           SCMST 

 
 
 
 
 
 
La SCMST es una Sociedad abierta, con entusiasmo por la permanente actualización de conocimientos científicos y 
técnicos. Deseamos contar con tu participación activa, con la presentación de comunicaciones y con tu intervención y 
asistencia  al XIII Congreso de la SEMST que será   los días 5, 6, 7, mayo 2010 en Valencia,  que puedes ver en la 
Web: http://semst2010.drugfarmacongresos.com y a  la próxima  Jornada  de la SCMST que será durante el año 2010 
de lo que te informaremos puntualmente. Para ello, quiero pedirte que cumplimentes la hoja adjunta  para actualizar 
tus datos y poder mejorar nuestra comunicación  e intercambio. 

 
Como Presidenta de la SCMST te invito a participar con la presentación de trabajos que podemos publicar en nuestra 
revista de la SEMST de la cual tengo el honor de ser Secretaria General para lo que puedes dirigirte al correo 
presidenta.scmst@hotmail.com     

 
Te deseo un Feliz y Próspero año 2010. 
En la espera de saludarte personalmente recibe un cordial saludo 

 
 

                                                                              
 

                                                                                                                               Dra. Benilde Serrano Saiz 

                                                                                    Presidenta de la SCMST 


